SCHWEIZ 


Bestellannahme: Mittwoch, 13.09. bis Sonntag, 17.09.23 
Zustellung: Mittwoch, 20.09. 


Lasst uns auf die Bienen aufpassen, lasst uns auf uns selbst | 
aufpassen! 


Bienen haben viele Tugenden. Ihre Produkte haben positive Eigenschaften für unsere Gesund- 
heit, aber vor allem sind sie für das Okosystem unerlässlich wegen ihrer Bestäubung. Es gibt 
unzählige Studien, die einen signifikanten Rückgang der Bienenpopulationen zeigen. Ein selt- 
sames Paradox der Menschheit: dass die Menschen eine Bedrohung für die Bienen darstellen, 
auch wenn diese für ihr Uberleben so existentiell sind. Vier von fünf Pflanzen in unserer Um- 
welt werden von Insekten bestäubt, sind auf die Bestäubung von Insekten angewiesen oder 
profitieren von dieser. 

Also lasst uns die Bienen auf unserem Planeten schützen: 

Hôren wir auf, Pestizide zu verwenden, pflanzen wir Blumen in unseren Gärten oder auf un- 
serem Balkon. Diese einfachen kleinen Gesten werden unseren suchenden Freunden zugute 
kommen. Urbanisierung und Monokultur haben die Blütenressourcen erschôpft, ihre Bepflan- 


zung fôürdert die Biodiversität. 


.. : Wé. er Et l 
Überraschungsge- N7 
schenk a - 4, 
wird bei jeder Bestellung ab : % . 
150 CHEF: 0 
beigelegt. | LE 


*Porto nicht inklusive 


Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 (Qi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhr) 
E-Mail: bestellservice@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 


D Unseï Nchenanpet: 


KOKOSNUSS PAGODE LIGHT 
AUS THAILAND 


Für ihren reichhaltigen, schokoladigen Saft 
geschätzt. 


O | EN 
- 22,5% | + 
ab 6 kg: 17,90 CHF/kg = 
- 10% 
ab 3 kg: 20,75 CHF/kg 


AVOCADO WILD 
AUS SPANIEN 


Kleine fabelhafte Avocado. Natürlich würzig, mit 


der Schale zu verzehren. 
2 34 


- 10% 
ab 3 kg: 18,85 CHF/kg 


D 4 1 LA 15,20 CHF/kg 
PAPAYA AUS SPANIEN 


Diese Papaya hat ein rotes Fruchtfleisch mit einem 
reichen Geschmack, dessen ganze Intensität sich 
entfaltet, wenn sie schôn weich ist. Wusstest Du, 
dass Papayas Enzyme enthalten, die die Verdauung, 
insbesondere von Proteinen, unterstützen? 


Landesfrüchte und -gemüse 


Géo CHF2% Landesfrüchte _ 
16.40 CHFIRg Cherimoya =. P rai 


Feige CdD 2 soft Esp P 1910/g 
Heidelbeere 125g Por s 66oyst. 


‘# 


Kaktusfeige Esp P 1640/g 
Melone Piel de Sapo Esp P 1275/g 
Mirabelle Fra $ 1805/kg 


Heidelbeere 
Tiefblau und auf den Punkt gereift. Kaktusfeige 


Eine Kaktusfrucht mit durstlôschendem, blumig 
schmeckenden Fruchtfleisch. 


12,75 CHF/kg 


13,35 CHF/kg 


Pralle Cavendish-Bananensorte. Melone Piel de Sapo 


Volireif nimmt sie wahre 
Honigaromen an. 


e 

Gemüse Preissenkungen 

Gurke glatt, lang 22,55/kg 12,30/kg 
Fenchel Fra S 1530/g | 
Gurke glatt, lang Fra S 1230/g Kohl PR . nn 
Ingwer Per s 138 Ng Land Einzelpreis SüRkartoffel rosa 7 210,15/kg 
Karotte Fra S 1160/kg Kohlrabi grün Fra s  440gst. Melone Piel de Sapo : 12,75/kg 
Kartoffel Esp s 990/g re en 
Knoblauch Esp s 151049 
Kurkuma Per s 1655/kg 
Rote Beete rund Fra S 1180/g 
SüBkartoffel rosa Esp P 1015/kg 10,15 CHF/Rke 15,10 CHF/kg 


Tamarillo orange Esp P 1600/kg Frische Algen 


Land  Einzelprei 


e €. 


Alge fr.Ramallo 250g Esp P 106o/st. 


SüBkartoffel rosa  Knoblauch 
ee ; : Seit uralten Zeiten 
Sie ist berühmt, die 


: bekannt, ist er ein 
h , 
de Symbol für Vitalität. 


{ 
2] 


Exotische Früchte (2: 
19,55 CHFkg | Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 
Anonos Caysnns Camp 16959 1610/%g ob 6kg Wildmango Bravios Esp P 1395/kg 1325/kg ab 4kg 


Ananas Que. Victoria  Tha P 2105/kg 2000/kg ob 6kg 
Apfelbanane Nam Wah Tha P 2080kg 1976/kg ab 4kg 


Avocado Lula Camp 1955/kg 1857/kg ab 4kg 
Avocado wild Esp P 2095%kg 1990/kg ab 4kg 
Banane Apfel Camp 1660/kg 1577/kg ab 4kg 
Banane Canaria Esp P 1335/kg 1268/kg ab 5kg 
Avocado Lula Banane Feige-Apfel Camp 1660/4g 1577/kg ab 4kg 
Wildavocado mit leichtem und Banane Planta Camp 164049 1558/kg ab 4kg 
angenehm süflichem Fruchtfleisch. Banane Rosa Camp 1665/%kg 1582/kg ab 4kg 


Drachentrucht weil Tha P 2365/kg 2247/kg ab 3kg 
Drups des Ülpalme Camp 2115/kg 2009/%kg ab 1kg 


16, 55 CHF/kg Cherimoya Esp P 1655%kg 1572/kg ab 4kg 


Guave Esp P 195049 1853/kg ab 2kg 
Kakaoschote Camp 1790/g 1701/kg ab 2kg 
Kokosnuss reif Camp 1615/%g 1534/kg ab 4kg 
Mango Ataulfo mini Esp p 2035/kg 1933/kg ab 4kg 
Mango Duseri Esp P 1835/g 1743/kg ab 4kg 
e Mango Glen Esp P 1545/g 1468/kg ab 4kg 
Cherimoya Mango lrwin Esp P 1760/kg 1672/kg ab 4kg 
Hervorragende Früchte mie Mango Kensington Esp P 1575/kg 149%/kg ab 4kg 
schneeweifem Fruchtfleisch. Mango Osteen Esp P 1655/kg 1572/kg ab 4kg 
24,25 CHF/kg Mango Safeda Esp P 1695/%g 1610/kg ab 4kg . 
Mango Zill Esp P 165049 1568/kg ab 4kg Heilpflanzen 
Maracuja violett Esp P 2065/kg 1962/kg ab 3kg nu à ra 
Pagode Light Tha P 231049 2195/g ob4kg Johannisbrot 250g Esp P 05/5. 480/Stab 1251. 
Palmnektar 450ml  Tha P 1360/S1. 1292/5t. ab4st. Kass.Fistu.gesc.220g ind P 1265/5t 1202/Stab 1051. 
Papaya Spanien Esp P 152049 1444/kg ob4kg Kassia Fist. Stange Ind P 2470/%g 2347/kg ab 3kg 
Safu Camp 2465/kg 2342/kg ab3kg Tamarinde sauer Per P 2415/kg 2294/kg ab 2kg 
Tamarillo orange Esp P 16009 1520/kg ob2%kg Tamarinde süB 1kg Tha P 2815/kg 2674/kg ob 3kg 


Maracuja gelb 


Die gro$e, gelbe Cousine der Passionsfrucht. 


16,65 CHF/kg 
13,60 CHF/450ml 20,65 CHF/kg 


e e 
Palmnektar 450ml Maracuja violeft Banane Rosa 
Oft ein wenig prickelnd, mit du Eine exzellente, exotische 
einem sirupähnlichem Banane. 
Geschmack... 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 
A abhängig. 


. Zeit der cpu dafécnleu Uangos 


20,35 CHF/kg 15,75 CHF/kg 


Mango Ataulfo mini Mango Kensington 


Faserfrei, mit einem feinen, angenehm 


Sie ist reif, wenn ihre Schale goldgelb wird. cine Cest hnach, 


16,95 CHF/kg 


15,45 CHF/kg 


Mango Safeda Mango Glen 

Ein angenehmes Aroma, eine dünne Schale MittelgroB, süB und duftend. 
und ein schônes, süBes, gelbes Fruchtfleisch ' 

ohne Fasern. 


17,60 CHF/kg 
16,55 CHF/kg 


Mango Irwin 
Mango Osteen Ihre leuchtenden Farben verraten einen 


: : xquisi ; 
Exzellentes, intensives Aroma. exquisiten Geschmack 


ÉTAT ROLE Cashew mit Haut 


Nüsse 


Ernuss in der Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel feinschalig 
Mandel Marcona 
Pekannuss 

Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

Per P 2675%kg 2541/kg ob 5kg 
Cat P 1745/%g 1658/kg ab 5kg 
Mex P 2140/kg 2033/kg ab 5kg 
lra P 322549 3064/kg ob 3kg 
Esp P 1335/4g 1268/kg ob 5kg 
Esp P 2625/g 2494/kg ab 5kg 
Esp P 300049 2850/kg ab 5kg 
Fra P 2640/5t. 

Esp P 1685/%g 1601/kg ab 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g 
Cashew mit Haut 500g 
Cashew ohne Haut 500 
Erdnuss ges.viol.1kg 
Haselnuss gesch.500g 
Mandel ges.Tuono500g 
Paranuss gesch. 250g 
Pinienkern 1kg 
Pistazie gesch. 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 

1482/5t. ab 45t. 
2261/St. ab 45t. 
2328/St. ab 45t. 
3021/St. ab 35t. 
1416/5t. ab 45t. 
16,44/5t. ab 45t. 
11,02/St. ab 85t. 
T068/St. ab 2St. 
2755/St. ab 45t. 

7,70/St. ab 6S. 


lra P 156045. 
Ind P 2380/st. 
Ind P 2450/st. 
Per p 3180/5t. 
Cat p 14901. 
Ha Pp 173045. 
Per p 1160/5t. 
Esp P 74405. 
Esp P 2900/5t. 
Bul s  &10/st. 


Zederkern 250g Rus P 1630/5t. 15,49/St. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 
Dulse 100g Fra P 1105/5t. 1050/Stab 1051. 
Kombu royal 100g Fra P 1235/5t. 1173/Stab 1051. 
Wakame 100g Fra P 1370/5t. 1302/Stob 1051. 
e 

Oliven 


Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
Esp P 23155. 21,99/St. ab 6St. 
Esp P 1870/st. 17,77/St. ab 6St. 


Ihr feines rosa Häutchen verleiht 


23,80 CHF/500g 


ihnen ein besonders würziges Aroma. 


Chiasamen 250g 
Hanfsamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Leinsamen braun 250g 
Linsen grün 500g 
Quinoa 500g 
Rundkornreis 500g 
Sesam 500g 

Sonnenbl. gesch.500g 


Land 


Einzelpreis 


Arg P lO15st. 


Fra P 
Esp P 
Pol P 
Fra P 
Per P 
la P 
Eth P 
Bul $ 


63 
65 
89 
78 


O35pst. 


66 
85 
81 


St. 
St. 
St. 
St. 


St. 
St. 


/St. 


Testset und Pack 


Einzelprei 


Testset Datteln 
Tesiset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


= 


P 2880/5t. 
P 2865/51. 
P 2640/5t. 
p 5485/5t. 
Pl1450/5t. 
P 4415/5t. 
P 8805/5t. 


Die Feige Col de 
Dame 1/2 soft 


Die Feigen Col de Dame !Z soft stammen von 
Erzeugern, die verstanden haben, dass die 
besten Ergebnisse erzielt werden, wenn man 
die Natur gewähren lässt. Alles beginnt mit der 
Wahl des Kultivars: Sorten, die gut an das 
Gelände angepasst sind und wenig Wasser 
benôtigen. Dann wird der Boden minimalistisch 
und ohne Chemie gepflegt, um ein 
ausgewogenes und gesundes Ükosystem zu 
erhalten. 

Auf natürliche Weise, halb am Baum getrocknet 
und dann im Schatten aufbewahrt, konnte sie 
seinen gut konzentrierten Geschmack und alle 
seine Nährstoffe behalten. Eine saisonale 
Spezialität, die Du Dir nicht entgehen lassen 
solltest! 


13,10 CHF/500g Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 
26,35 CHF/kg =) 6,60 CHF/100g 


Getrocknete Drachenfrucht 


Zart und knusprig zugleich.…. 


Waldhonig flüssi 
Dattel Medjool rustikal 9 9 | 
: | Ein leicht wilder Geschmack, der die e e 
Ihr süBer und konzentrierter Düfte von Blumen und Honige im Glas 
Geschmack erinnert an eine Baumessenzen kombiniert. Land  Einzelpreis. es 
. . . einhell 
RÉSTICRE RAS AMEnSRIRE ES 13,10 CH. F/500g … Blüten Esp P 1310/5. 1245/St. ob st. 
Eiche Esp p 1350/5t. 1283/5t. ab 65t. 
Gebirge Esp p 1315/5t. 1249/St. ab 65t. 
Wabenprodukte Heide Esp P 1425/51. 1259/91. ob 6st. 
Land Einzelprei Kastanie Esp P 1380/5. 1311/St. ab ést. 
Gelee royale 25 Esp P 155. Lavendel Esp p 1310/st. 1245/5t. ab 6st. 
1e e 
Rohpropolis 15g Esp p 107syst. Zitronenhonig Mandelbaum Esp p 1320751 1254/5t ab ést. 
Âhnlich wie Orangenhonig mit einem Mispel Honig Esp p 1320/st. 1254/5t. ab 651. 
Pollen subtileren Aroma. Orange Esp P 1330/5t. 1264/St. ab 65. 
Land  Einzelprei Trockentruchte Rosmarin Honig Esp P 1385/st. 1316/St. ab 6st. 
Pollen Spanien 225g Esp P 13905. Land  Einzelpreis. is Thymion Esp P 1385/st. 1316/St. ab 6st. 
Pollen Spanien 450g Esp P 278551. Ananos getr. 250g Camp 1130/5t 1074/5t. ab 65t. vol füssig Épe Jaet 1Ensnes 
Drachentr. rot 100) ThaP 660/5.  627/Stab 105 cubes Éqie T TARE SE 
: ÿ RÉAL Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
Feige Honig kg Esp P 1010/S. 960/Stab 1051. 
Feige Persien 500g Ira P 1370/5t. 1302/Stab 105t. Datteln 
Feige w. C. dama %k Esp P 1020/5  969/Stab 105t. Land  Einzelpreïs. es 
se L einheit 
Goji-Beere 250g Chi p 1515/5t 1439/5t. ab 85t. Ééhétondré ire Dés 26 did 
e Jackfrucht getr.100g Camp 50/5. 51/5. ab4st. Barhi Iron Ik I 7 75 
Sonstiges Johannisbrot 250g Esp P 505/S%.  480/Stab 195t. Me ee ei 


Land  Einzelpreïs. Deglet-N. Rispe 1kg  Tun P 2220/5t. 2220/t. ab 5st. 


Jujube gr. 225g Esp P Vsuse last obsst Deglet-Noor dry 1k ra P 2215/5t. 21,04/5t. ab 55t. 


Austermesser Fra 680pst. Kakao fermentier.250 nd p 1050/st.  998/5t. ab 45. : 
J Halawi Cal P 3155/%kg 31,55/kg ab 5kg 
Easy-Cracker Chi 6B9sst. Kakaobohne getr.200g Camp 840/st.  798/St. ab 55t. 
+ Helali kristal 1kg lra P 2905/st. 2905/St. ab 55t. 
Nussknacker Würfel Fra  2525yst. Kakaotraube gtr.200g Camp Ba0/st  836/St. ab 8st. ; 
ae E 14 1 Helali tendre lra P 2775%kg 2775/kg ob 5kg 
DAARAIEREES ER IR SE RSS Khasoui 1kg lra P 2660/5t. 26,60/St. ab 5St. 


Kokos jung getr.100g  Thap 650/5%. 618/Stab 1051. 


PA Mabroom 1k Ara P 2660/St. 25,27/St. ab 5st. 
Kôrperpflege pa Mango Smaragd 250g Camp 1270/s1. 1207/5t ab 8st. Medjool risal kg Cal p 32659 326515 ; sst 
Ge Énapr Maulbeeren w.250g ra p 1075/st. 1021/Stab 105. ‘ Das 


Medjool rustikal 1kg ra Pp 2635/st. 2635/St. ob 55t. 


Aloe Vera Blatt Esp P 1260/4g Rosine braun 500g ra p 12651 12021 abast Medjoo! soft Likôr Cal p 3570451. 3392/S1. ab st. 
Ghassul fein 500g Mor 87515: Rosine Moscatel 5 Esp 1240. Trust ob st. Mozafati soft krist. ra P 2550/kg 2423/kg ab 5kg 
Ghassul grob 1kg Mar  1655%g Rosine sc, Shani Vk ra p 12155 11,54/5t. ab 45t. Piarom 1kg lra_p 2845%g 2845/g ob 5kg 
Tonerde g.Illite 300 Fra p Ziost Tamarinde sauer Per p 2415/%g 2294/kg ab 2kg Saffawi 1kg Ara p 2825. 282574 ab 5 
Tonerde grob grünlk Fra p 134st Tamarinde sil 1kg Tha P 28154g 267449 ob kg Sayer 1kg la p 225. 2835/S obs5t 
Tube Ton.lite 150g Fra 525% Testotgor Pride Fra p 2958 Segae 1kg Ara P 3125/5t. 31,25/S1. ab St. 
Tube Ton.lilite 400g Fra  1265/t. Tomate getr. 250g Esp P 1300/s. 1235/5t. ab 45. Shahani 1kg lra_p 22459. 2128 obs5t 

Sukkari 1kg Ara p 2725/5t 2589/St. ab 55t. 

Testset Datteln Fra P 2880/5t. 

Zahidi 1kg Ira P 2400/5t. 2400/St. ob 5St. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


16,95 CHF/kg 


Kakaoschote 


Schokolade im Urzustand. 


16,60 CHF/kg 


ANANAS CAYENNE 


Voller Sonne, wie wir sie lieben. Einzigartige Qualität 
durch Anbau ohne Chemie und mit Ernte bei voller Reife. 


Bananen Apfel und Feige- 


Apfel 


Ein feines und leicht zitroniges Aroma, 
das sich angenehm von dem üblicher 
Bananen unterscheidet! 


24,65 CHF/kg 


2,12 CHF/100g 


Safu 


; Drups der Olpalme 
Drac henfrucht weif : Wird oft mit feinem Aus dieser kleinen Steinfrucht 
Halbieren und mit einem Lôffel Kräuterkäse vergleichen. wird das Palmël gewonnen. 
geniefen. 

BESTELLUNGEN | LIEFERUNG | BANK | ORKOS@KATALOG 


E-Mail: bestellservice@orkos.com Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
Tel: +33 (0)1 64 60 2121 Standardpauschale 16,95 CHE IBAN CH12 0900 0000 1000 des Orkoskataloges per E-Mail: 


ù | 6270 5 N dresse, Wäh 

(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 : ame, Adresse, Währung an 
Uhr: Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 uhr) Postpauschale 18,25 CHF Bal: us Fa a werden |bestellservice@orkos.com 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 26,25 CHF 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 


8 Folgende Produkte künnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
Cashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie und Sesam. 


